Obec Maly Lapas - Kurz prvej pomoci v pripade
autonehody

Ostatnd aktualizacia: Stvrtok, 11. april 2024, 12:56

V sobotu 13.4.2024 od 9:00 do 13:00 sa na futbalovom ihrisku v Malom Lapasi
uskutocni Kurz prvej pomoci v pripade autonehody, ktory je primarne urCeny
pre Clenov nasej hasicskej jednotky a pre ¢lenov DHZ Maly Lapas, ale radi uvidime
aj obyvatelov, ktori sa chcl naucit, ako takdto prvd pomoc poskytnut.

Kurz organizuje Zbor Dobrovolnik, viac sa m6zete dozvediet napriklad
na https://www.nitranoviny.sk/zbor-dobrovolnik-rozbieha-spolupracu-s-dobrovolnymi-
hasicskymi-zbormi/

Obsahom kurzu bude:

Bezpelnost

Stabilizovana poloha

NCMP - priznaky, FAST

Heimlichov a Gordonov manéver - tedria + precvicenie
KPR s pouzitim AED

Anafylakticky Sok

Epilepsia- zaklady postupu

Postup: XABCDE + ukdazky a cviCenie danych postupov
Uraz krénej chrbtice a jej fixacia

Vyslobodzovanie z auta- Rautekov manéver s pouzitim kratkej chrbticovej
dosky/boardu

Odovzdavanie pacienta posadke RZP/RLP

e Simulacie s vyuzitim naucenych postupov
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